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VORWORT

Liebe Familien, liebe Erwachsene, Kinder und Jugendliche!

Mit dem neuen Programmheft machten wir die Akfivitdten fir
Familien und alle Inferessierten in unserer Pfarreiengemeinschaft
Alfter vorstellen. Unser Ziel ist s, Familien ganzheitlich zu fordern,
20 begleiten, beraten und unterstijtzen.

Unsere Veranstaltungen stehen allen Interessierten offen -
unabhdngig von Alter, Konfession oder Religion. Auch wenn Sie
nicht die ndtigen finanziellen Maglichkeiten haben, sprechen
Sie uns an, wir finden eine gute Ldsung fir Sie.

Sollten Sie eine Mitfahrgelegenheit zu den Veranstaltungen
bendtigen, geben Sie dies bitte bereits bei der Anmeldung an.

Wir hoffen, dass auch fiir Sie ein Angebot dabei ist und nehmen
gemne Anregungen und Winsche zur neven Programmgestaltung
enfgegen.

Wir freuen uns auf [hre und Eure Teilnahme!
Es griiBt Sie herzlich

Leitender Pfarrer Matthias Genster
Bernadette Molzberger, Pastoralreferentin
und alle Leiterinnen der Kindertageseinrichtungen

IMPRESSUM:

Katholisches Familienzentrum Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter

E-Mail: Kita.Alfter@erzbistum-koeln.de



INHALTSVERZEICHNIS

Veranstaltungen & Termine August - Dezember 2026

AUGUST

22.08. Kamishibai - japanisches Erzdhltheater
ab 31.08. Lego-Workshop (2-figig) 14]
ab 31.08. Yogakurs am Montag

01.09. Erziehungs- und Familienberatung
ab 03.09. Yogakurs am Donnerstag
05.09. GroBer Flohmarkt der Biicherbricke Alfter
ab 09.09. Eltern-Kind-Kurs
ab 10.09. Pekip-Kurs 37
12.09. Pittchen-Wanderung 16
12.09. Familien Yoga 38
16.09. Silent Book Club
22.09. Blick hinter die Kulisse der Bucherbriicke Alfter Bl
25.09. Vorlesen und Basteln 19]
25.09. Bilderbuchkino
26.09. Lego-Treff in der Biicherei
26.09. Kinderflohmarkt Oedekoven
29.09. Biicher, Biicher, Biicher..., Literatur-Tipps

OKTOBER

ab 05.10. Yinyasa Yoga
06.10. Erziehungs- und Familienberatung
10.10. Kamishibai - japanisches Erzahltheater
10.10. Familien Yoga
15.10. Die Biicherei online nutzen - So geht “s!
16.10. Vorlesen und Basteln
16.10. Bilderbuchkino
21.10. Silent Book Club
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NOVEMBER

ab 02.11. Yogakurs am Montag
03.11. Erziehungs- und Familienberatung

ab 05.11. Yogakurs am Donnerstag
07.11. Familien Yoga
11.11. Kleine Verlage & Lieblingshiicher
14.11. Kamishibai - japanisches Erzihltheater
18.11. Silent Book Club
20.11. Bilderbuchkino
20.11. Elternfrishstick: Thema Einschlafrituale
27.11. Vorlesen und Basteln
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DEZEMBER

01.12. Erzighungs- und Familienberatung
04.12. GroBe Adventslesung mit Carsten Henn
05.12. Lego-Treff in der Biicherei

22.12. Kamishibai - japanisches Erzhltheater
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INHALTSVERZEICHNIS

FORTLAUFENDE KURSE

Krabbel-/Spielgruppe

Lesestart 1-2-3

Bee-Bots

Yoga

Yoga - Fir alle mit Vorkenntnissen

Kamishibai zum Ausleihen

Erziehungs- und Familienberatung

Kinderchor St. Matthdus Alfter

Kinder- und Jugendcafé Kick

Kinder- und Jugendchor

Kinder- und Jugendtreff JumP

Offenes Elterncafé
Kinderchor Witterschlick & Volmershoven-Heidgen
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GOTTESDIENSTE FUR FAMILIEN

Familienmessen / Kinderkirche

KONTAKTE

Kindertageseinrichtungen / zertifizierte 44
Familienzentren NRW

Pastoralbiiros
Pastoralteam 46
Kath. Offentliche Biichereien
Biicherbriicke - Offentliche Bcherei Meckenheim/Alfter
Asylkompass / Eine-Welt-Laden / LebEKa 43
Lotsenpunkte / Zeitschenker 48

VERSCHIEDENES

Ubersicht Alfter / Gielsdorf
Ubersicht Oedekoven / Impekoven
Ubersicht Witterschlick / Volmershoven-Heidgen
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KRABBEL- /SPIELGRUPPE

Krabbel- / Spielgruppe, Kontakte kniipfen und austauschen

Die Teilnehmer*innen nutzen die Turnhalle um sich dort zu treffen.
Die Babys und Kleinkinder konnen in einer von den Teilnehmer*in-
nen gesfalteten Bewegungs- und Spiellandschaft. Krabbeln, turnen,
spielen und mit anderen Kindern Kontakt aufnehmen.

Nach Bedarf organisieren wir Beratungsangebote und Elternabende
20 aktuellen Themen.

Kurstermin: mittwochs, fortlaufend
Uhrzeit: 14.30 - 16.00 Uhr
Teilnehmer: Kinder mit Eltern

Teilnehmergebiihr: gebihrenfrei

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Matthdus Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter

Anmeldung: Kath. Familienzentrum Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter
Telefon: 02222 /26 85
E-Mail: kita.alfter@erzbistum-koeln.de



LESESTART 1-2-3

Sprach- und Leseforderung fir Familien mit 3-jahrigen Kindern

JLesestart 1-2—-3" ist ein bundesweites Programm zur frihen
Sprach- und Leseforderung fiir Familien mit Kindern im Alter von
einem, zwei und drei Jahren. Es wird vom Bundesministerium fir
Bildung und Forschung (BMBF) gefordert und von der Stiftung Lesen
durchgefihrt.

In drei aufeinander folgenden Jahren erhalten Eltern fir ihre Kinder
im Alter von einem, zwei und drei Jahren Lesestart-Sets. Das dritte
Set wird auch 2026 bei uns in der Biicherbriicke am Standort Alfter
verteilt. Das Set besteht aus einem altersgerechtes Bilderbuch,
Informationen fiir die Eltern mit Alltagstipps zum Vorlesen und
Erziihlen und eine kleine Stofftasche.

Die Lesestart-Sets liegen zu den Offnungszeiten in der Biicherei zur
Abholung bereit. Bitte fragen Sie beim ndchsten Biichereibesuch
danach. Mehr Infos unter:

www._lesestart.de oder www.buecherei-meckenheim-alfter.de

Termin: ab Sommer 2026

Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Teilnehmer: Eltern mit Kindern im Alter von 3-4 Jahren
Referentin: Franzis Steinhaver

Dipl.- Bibliothekarin

Veranstaltungsort

und Anmeldung:  Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter
Telefon 0 22 22-93 53 60
info@buecherei-meckenheim-alfter.de
www_buecherei-meckenheim-alfter.de



BEE-BOTS

interaktive Lernroboter fiir Kinder ab 4 Jahre

In der Biicherbriicke Alfter gibt es ab sofort etwas ganz Besonderes
zum Ausleihen:

Auf die Ausleihe warten 6 Bee-Bots. Diese kleinen Lernroboter in
frohlicher Bienenform ermdglichen Kindem erste Erfahrungen mit
logischem Denken und einfachem Codieren zu sammeln — ganz ohne
Vorkenntnisse.

So lernen Kinder ab vier Jahren spielerisch erste Schritte ins Program-
mieren zu machen — ganz ohne Bildschirm.

Mit einfachen Tastenbefehlen bewegen die Kinder die Bee-Bots Gber
den Boden, planen Wege und losen kleine Aufgaben. Dabei lemen
sie logisch zu denken, sich abzusprechen und gemeinsam Losungen
20 finden.

Gleichzeitig fordert dieses neue interaktive Angebot in der Biicher-
briicke Alfter Kreativitdt, Teamarbeit und Problemldsungsfihigkeiten.
Bee-Bots verbinden somit Bildung, Spiel und Zukunftskompetenzen
auf innovative Weise.

So leistet die Biicherbriicke Alfter in einer zunehmend digitalen Welt
einen weiteren wichtigen Beitrag zur Medienkompetenz. So entwi-
ckelt sich unsere Bicherei weiter zu einem modernen Lemort, der Gber
das klassische Lesen hinausgeht.

Kommen Sie vorbei und probieren Sie es mit [hren Kindern aus.

Offnungszeiten: ~ Dienstag ~ 14.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.30 Uhr

14.30 - 18.00 Uhr

Freitag  14.30 - 18.00 Uhr

Samstag ~ 09.30 - 12.30 Uhr

Veranstaltungsort:  Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter
Telefon 0 22 22-93 53 60
info@buecherei-meckenheim-alfter.de
www.buecherei-meckenheim-alfter.de



YOGA

(Hatha) Yoga, ein Jahrtausende altes Ubungssystem aus Indien,
harmonisiert Korper, Seele und Geist, indem verschiedene Korper-
stellungen (Asanas) im Einklang mit der Atmung (Pranayama) und
in stefem Wechsel mit Entspannungsphasen durchgefihrt werden.
Die Muskulatur des ganzen Korpers wird gekriftigt, gedehnt und
enfspannt. Ziel des Yoga ist auch die Hinwendung zur inneren Ruhe,
um permanent stromende Gedanken langsam abebben zu lassen.
Diese @uBeren und inneren Bewegungen lenken und stirken die
Lebenskrfte positiv, schenken Kraft und Lebensfreude. Die abschlie-
Bende Tiefenentspannung baut kdrperliche und seelische Spannun-
gen ab und regeneriert unsere Energien, damit wir im Berufs- und
Familienalltag den vielfdltigen Anforderungen gewachsen bleiben.
Bitte mitbringen:

Yogamatte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung tragen

Kurstermine: Bitte bei der VHS erfragen.
Uhrzeit: 17.30 - 19.00 Uhr
Leitung: Sonja Kortfunke
Teilnehmer: Erwachsene

Teilnehmergebiihr: Kosten auf Anfrage bei der VHS

Veranstaltungsort: Kath. Familienzentrum St. Matthdus Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter
Telefon: 022 22/26 85

Anmeldung: VHS Bornheim/Alfter
www.vhs-bornheim-alfter.de

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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YOGA - FUR ALLE MIT VORKENNTNISSEN

(Hatha) Yoga, ein Jahrtausende altes Ubungssystem aus Indien,
harmonisiert Korper, Seele und Geist, indem verschiedene Korper-
stellungen (Asanas) im Einklang mit der Atmung (Pranayama) und
in stefem Wechsel mit Entspannungsphasen durchgefihrt werden.
Die Muskulatur des ganzen Korpers wird gekriftigt, gedehnt und
enfspannt. Ziel des Yoga ist auch die Hinwendung zur inneren Ruhe,
um permanent stromende Gedanken langsam abebben zu lassen.
Diese @uBeren und inneren Bewegungen lenken und stirken die
Lebenskrfte positiv, schenken Kraft und Lebensfreude. Die abschlie-
Bende Tiefenentspannung baut kdrperliche und seelische Spannun-
gen ab und regeneriert unsere Energien, damit wir im Berufs- und
Familienalltag den vielfdltigen Anforderungen gewachsen bleiben.
Bitte mitbringen:

Yogamatte, Decke, Kissen und bequeme Kleidung tragen

Kurstermine: Bitte bei der VHS erfragen.
Uhrzeit: 19.15 - 20.45 Uhr
Leitung: Sonja Kortfunke
Teilnehmer: Erwachsene

Teilnehmergebiihr: Kosten auf Anfrage bei der VHS

Veranstaltungsort: Kath. Familienzentrum St. Matthdus Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter
Telefon: 022 22/26 85

Anmeldung: VHS Bornheim/Alfter
www.vhs-bornheim-alfter.de

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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KAMISHIBAI

Das japanische Erzdhltheater fiir Kinder ab 4 Jahre

Es Gffnen sich wieder die Tiren vom japanischen Erzihltheater —
dem Kamishibai — in der Bcherbricke Alfter. Die Vorfihrenden
des Kamishibai erzdhlen mit kurzen Texten zu wechselnden Bildern
viele Geschichten. Diese werden in einem bihnendhnlichen Rahmen
geschoben und so priisentiert.

Fir Kleine ab 4 Jahren und auch GroBe ist das ,Kino ohne Strom”
somit eine folle Vorlese-Alternative zum Bilderbuch.

Anmeldung zu den einzelnen Terminen mit Altersangabe des Kindes
erforderlich per E-Mail unter petra.kropp@buecherei-meckenheim-
alfter.de oder unter Telefon: 0 22 22/93 53 60.

Termine:

Teilnehmer:
Teilnehmergebiihr:
Referenten:

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Samsfag, 22.08.2026, 10.30 - 11.15 Uhr
Samstag, 10.10.2026, 10.30 - 11.15 Uhr
Samstag, 14.11.2026, 10.30 - 11.15 Uhr
Dienstag, 22.12.2026, 14.45 - 15.30 Uhr

for Kinder ab 4 Jahre
kostenfrei

Petra Kropp, Thomas Schmitz

Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
petra.kropp@buecherei-meckenheim-alfter.de
Telefon 0 22 22-93 53 60
www.buecherei-meckenheim-alfer.de



KAMISHIBAI - ZUM AUSLEIHEN

Das japanische Erzdhltheater fiir Kinder ab 4 Jahre

Das Kamishibai ist ein jopanisches Papiertheater bzw. , Mdrchen-
bilderschaukasten auf der Strafe”. Die Vorfihrer des Kamishibai
erzihlen mit kurzen Texten zu wechselnden Bilder, die in einen
biihnendhnlichen Rahmen geschoben werden. Die Texte und Bilder
werden eigens fir diese Erzdhlform erarbeifet.

Die ,Kleine Raupe Nimmersatt” oder ,Als die Raben noch bunt
waren“— diese und andere Bilderbuchklassiker gibt es in der
Biicherbriicke — Offentliche Biicherei Meckenheim/Alfrer am Standort
Alfter nicht nur als Bilderbuch, sonder auch als Kamishibai. Und das
Beste daran: Das handliche Holz-Theater und die Erzhlkarten kin-
nen ausgeliehen werden - ob fiir Vorlesestunden in Kindergirten oder
fur Kindergeburtstage: Die bunten Erzahlkarten im Holzkasten bieten
einen Kino-Effekt, der die Kinder laut Erfahrung der Biicherei-Mitar-
beitenden immer wieder aufs Neue fesselt. Fiir Kleine und auch GroBe
ist das ,Kino ohne Strom” somit eine tolle Vorlese-Alternative zum
Bilderbuch. Uber 30 Kamishibais wurden bislang fir den Standort
Alfter mit Unterstiitzung des Fordervereins Buchstiitzen e. V. Alfter
angeschafft und sind bereits bei Veranstaltungen fir Kindergdrten wie
dem Bibfit-Fishrerschein erfolgreich im Einsatz.

Alle Titel der Kamishibai-Sets finden Sie im Onling-Katalog der Biicher-
briicke Meckenheimy/Alfter: www.buecherei-meckenheim-alfter.de

Termine: ab Sommer 2026

Teilnehmer: (GroB-) Eltern, Tagesmitter/-viter, Babysitter*in
Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Referentin: Franzis Steinhauer, Dipl.-Bibliothekarin

Veranstaltungsort:

und Anmeldung:  Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter
Telefon 0 22 22-93 53 60

www.buecherei-meckenheim-alfter.de



LEGO-WORKSHOP (2-TAGIG)

Kreativ mit LEGO® und 3D-Druck” - inkl. Mittags-Imbiss

Kurstermine: Montag, 31.08. + Dienstag 01.09.2026

Uhrzeit: 11.00 - 15.00 Uhr
Teilnehmergebiihr: 8€ fir beide Tage
5€ fir einen Tag
Teilnehmer: fir Kinder ab 8 Jahre und fir Erwachsene

Veranstaltungsort: Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Anmeldung: Forderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 9059
E-Mail  info@buchstuetzen-alfter.de

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl



GROSSER FLOHMARKT

... vor der Biicherbriicke Alfter

Wir bieten Bicher, Spiele u.v.m. gegen eine Spende an.

Termin: Samstag, 05.09.2026

Uhrzeit: 10.00 - 14.00 Uhr

Veranstaltungsort: vor der Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Informationen:  Férderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 90 59
E-Mail kontakt@buchstuetzen-alfter.de



PATTCHEN-WANDERUNG

Mit Luise Wiechert auf den Spuren Kleiner Pfade und Pfadchen in
Alfter, mit Ausklang im Anna-Garten des ,Haus der Alfterer

Geschichte”
Termin: Samstag, 12.09.2026
Start: 14.00 Uhr (Daver ca. 2 Stunden)
Treffpunkt / Start:  vor der Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Teilnehmergebiihr: kostenfrei
Referentin: Luise Wiechert

Anmeldung: VHS Bornheimy/Alffer
www.vhs-bornheim-alfter.de

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter

16



SILENT BOOK CLUB

Keine Pflichtlektiire, kein Gruppenzwang, ohne Voranmeldung.

Nur Sie, hr Buch und Menschen, die das genauso schitzen.
Einfach gemitlich lesen ...

Termine: Mittwoch, 16.09.2026
Mittwoch, 21.10.2026
Mittwoch, 18.11.2026

Uhrzeit: 17.00 - 19.00 Uhr
Teilnehmergebiihr: kostenfrei
Teilnehmer: Erwachsene

Veranstalter: Forderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 90 59
E-Mail  info@buchstuetzen-alfter.de

Veranstaltungsort: Bicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter



BLICK HINTER DIE KULISSE

... der Biicherbriicke in Alfter -
viel Neues gibt es zu erkldren und zeigen

,Was macht das Biicherei-Team eigentlich, wenn die Biicherei
geschlossen ist? Wie kommen die zuriickgegebenen Medien wieder
in das Regal und wie werden neue Medien ausgewhlt und , biblio-
theksgeeignet” vorbereitet? Wie viele Medien hat die Biicherei und
wo stehen sie?

Wie finde ich ein bestimmtes Buch im Biicherei-Katalog? Wie kann
ich Biicher ausleihen, die nicht im Bestand sind?

Diese und viele andere Fragen beantworten wir gern wéihrend unserer
,anderen” Bibliotheksfihrung.

Kurstermin: Dienstag, 22.09.2026
Uhrzeit: 17.00 - 18.00 Uhr
Teilnehmer: for alle ab 7 Jahre

Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Referentin: Alexandra Wolf
Bibliotheksmitarbeiterin

Veranstaltungsort: Bicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Anmeldung: VHS Bornheim/Alfter
www.vhs-bornheim-alfter.de

Anmeldefrist: 19.09.2026

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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VORLESEN UND BASTELN

In jedem Monat steht ein anderes Thema im Mittelpunkt der Reihe
Vorlesen und Basteln” fir Grundschiler. Von Ferienerlebnissen,
Schulbeginn, Herbsterfahrungen und Winterbegegnungen wird in
diesem Halbjahr vorgelesen. Jede Vorlesezeit wird mit einer thema-
fisch angepassten Bastelaktion abgerundet.

Anmeldungen zu allen Terminen sind ab sofort mdglich.

Es gibt begrenzte Pldtze.

Kurstermine: Freitag, 25.09.2026
Freitag, 16.10.2026
Freitag, 27.11.2026

Uhrzeit: 16.00 - 17.00 Uhr
Teilnehmergebiihr: 3€ (Bezahlung bei Beginn vor Ort)
Teilnehmer: fir Schulkinder

Veranstaltungsort: Bicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Anmeldung: Forderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 9059
E-Mail info@buchstuetzen-alfter.de

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl



BILDERBUCHKINO

Kinder haben SpaB an Bilderbichern. Im Bilderbuchkino projizieren
wir die Bilder auf die Leinwand, lesen die Geschichte vor und
beziehen die Kinder beim Erzihlen aktiv mit ein, wodurch Fantasie
und Sprachvermdgen gefordert werden.

Bilderbuchkinos fordern die Sprachfdhigkeit und Lesekompetenz,
erweitern das Wissen, vermitteln Werte, wecken Kreativitdt - und

machen groBen SpaB

Seien Sie dabei ... Kommen Sie mit [hren (Enkel-) Kindern vorbei.
Einfach anmelden. Eintritt frei!

Kurstermine:

Uhrzeit:

Teilnehmer:

Freitag, 25.09.2026
Freitag, 16.10.2026

14.45-15.15 Uhr
fir GroB und Klein ab 4 Jahren

Sondertermin:

Uhrzeit:
Uhrzeit:

Freitag, 20.11.2026
Bundesweiter Vorlesetag fir Kinder

14.45 - 15.15 Uhr, fir Kinder ab 3 Jahre
15.30 - 16.00 Uhr, fiir Kinder ab 5 Jahre

Teilnehmergebiihr:
Vorlesepaten:

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

20

gebihrentrei
Petra Kropp, Ralf Buchinger

Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Telefon 0 22 22-93 53 60
info@buecherei-meckenheim-alfter.de
www.buecherei-meckenheim-alfter.de



LEGO-TREFF IN DER BUCHEREI

Kreatives Bauen firr Kinder ab 8 Jahren und fiir Erwachsene

Kurstermine: Samstag, 26.09.2026
Samstag, 05.12.2026

Uhrzeit: 9.30 - 12.30 Uhr
Teilnehmergebiihr: kostenfrei
Teilnehmer: fir Kinder ab 8 Jahre und fir Erwachsene

Veranstaltungsort: Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Anmeldung: Forderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 9059
E-Mail  info@buchstuetzen-alfter.de

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl



BUCHER, BUCHER, BUCHER...

Literatur-Tipps fir alle in der Biicherbriicke

Aus den vielen im Herbst 2026 neu erschienenen Romanen hat die
Referentin mit sicherem Blick eine lesenswerte Auswahl zusammen-
gestellt. In einem amisanten Vortrag prdsentiert sie unterhaltsame
Werke bekannter und weniger bekannter Autorinnen und Autoren
aus der ganzen Welt. Sogar Lesemuffel kommen auf den Geschmack,
wenn von spannenden Abenteuern, geheimnisvollen Kriminalfdllen
oder bewegenden Familiengeschichten erzdhlt wird.

Als Bonbon fiir die Zuhdrer*innen hat der Forderverein Buchstiitzen
e. V.. Alfter fir die Bicherbriicke Alfter schon eine Vielzahl der vorge-
stellten Biicher im Vorfeld angeschafft. Diese konnen im Anschluss an
die Veranstaltung noch ausgeliehen werden.

Deshalb: Den Biichereiausweis nicht vergessen!

Gut zu wissen: Anmeldung notwendig, wir reservieren lhnen gern
einen Stuhl.

Termin: Dienstag, 29.09.2026
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Teilnehmer: Erwachsene

Teilnehmergebiihr: kostenfrei
Referentin: Dorothea Grijtering

Veranstaltungsort: Bicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Anmeldung: Biicherbriicke Meckenheimy/Alfter
www.buecherei-meckenheim-alfter.de

Anmeldefrist: 25.09.2026

Diese eintrittsfreie Veranstaltung wird in Zusammenarbeit mit dem
Hospizverein Alfter/Borheim durchgefihrt.
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DIE BUCHEREI ONLINE NUTZEN

So geht “s!

Kennen Sie schon die digitalen Angebote der Alfterer Biicherei?
Interessiert es auch Sie, was die ,Onleihe” ist und wie man ganz
einfach ein E-Book lesen und in Ihrer Bicherei ausleihen kann?
Oder was Sie im Infernet alles Gber das Medienangebot der Biicherei
erfahren konnen? Kann ich auch aus anderen Bibliotheken
Biicher ausleihen Gber Fernleihe? Wo finde ich diese Medien im Netz?
Dann kommen Sie einfach vorbei

Gern konnen Sie Ihr Smartphone, Tablet, lThren Laptop oder
E-Book-Reader mitbringen.

Kurstermin: Donnerstag, 15.10.2026
Uhrzeit: 17.00 - 18.00 Uhr
Teilnehmer: fir alle ab 7 Jahre

Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Referentinnen:  Dipl.-Bibl. Franzis Steinhauer
und Alexandra Wolf

Veranstaltungsort: Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Anmeldung: VHS Bornheim/Alfter
www.vhs-bornheim-alfter.de

Anmeldefrist: 12.10.2026

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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KLEINE VERLAGE & LIEBLINGSBUCHER

Literaturbloggerin Andrea FuBhdller stellt fir die Bicherei Alfrer
Lieblingsbiicher und Biicher aus kleinen Verlagen vor.

Dem Lesehunger will die Biicherei Alfter entgegenwirken und lddt alle
Lesefreudigen und Literaturinteressierte zur Buchempfehlung , Kleine
Verlage und Lieblingsbiicher” ein.

Aus den vielen Lieblingshiichern und Kleinen Verlagseditionen aus
dem Jahr 2026 hat die Referentin mit sicherem Blick eine lesenswer-
te Auswahl zusammengestellt. Als Bonbon fiir die Zuhdrer*innen hat
der Forderverein Buchstiitzen e. V. Alfter fir die Biicherei schon eine
Vielzahl der vorgestellten Biicher im Vorfeld angeschafft. Diese kon-
nen im Anschluss an die Veranstaltung noch ausgeliehen werden.
Deshalb: Den Biichereiausweis nicht vergessen!

Kurstermin: Mittwoch, 11.11.2026
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Teilnehmer: Erwachsene

Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Referentin: Andrea FuBholler
Literaturbloggerin
Veranstaltungsort: Biicherbriicke Meckenheim/Alfter
Hertersplatz 14
53347 Alfter

Anmeldung: VHS Bornheim/Alffer
www.vhs-bornheim-alfter.de

Anmeldefrist: 09.11.2026

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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ELTERNFRUHSTUCK

Thema: Einschlafrituale

An diesem Morgen gibt es Anregungen zu festen, beruhigenden
Abléufen, die das Einschlafen erleichtern.

Das Familienzentrum stellt ein kostenloses Frihstick dazu bereit.

Termin: Freitag, 20.11.2026
Uhrzeit: 9.00-10.30 Uhr
Dozentin: Hilde Pfister

Teilnehmergebiihr: gebihrenfrei

Veranstaltungsort: Kath. Familienzentrum St. Matthdus Alfter
St. Matthdus Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter
Telefon: 022 22/26 85

Anmeldung: VHS Bornheimy/Alfter
www.vhs-bornheim-alfter.de

Diese Veranstaltung wird in Kooperation

mit der Volkshochschule @ ® Volkshochschule
Bornheim/ Alfter durchgefiihrt. Vhs ‘@ Bomheim/Alfter
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GROSSE ADVENTSLESUNG

... mit Carsten Henn

Er liest aus seinem aktuellen Roman , Sonnenaufgang Nr. 5

Termin: Freitag, 04.12.2026

Beginn: 19.30 Uhr (Einlass 18.45 Uhr)

Teilnehmergebiihr: 15€ (12¢€ fir Mitglieder des Fordervereins)
Nur Abendkasse!

Teilnehmer: Erwachsene

Referent: Carsten Henn

Autor von , Der Buchspazierer”

Veranstaltungsort: Pfarrsaal St. Matthdus
Hertersplatz 16
53347 Alfter

Anmeldung: Forderverein Buchstiitzen Alfter e.V.
Telefon 022 22/82 90 59
E-Mail info@buchstuetzen-alfter.de

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl
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ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG

... durch die Familien- und Erziehungsheratungsstelle
des Rhein-Sieg-Kreises

Herzlich willkommen, sind alle Eltern, die Fragen zur Entwicklung
ihrer Kinder und deren Verhalten haben, die sich Sorgen machen,
weil ihr Kind oft witend wird, traurig ist, andere Kinder drgert usw.

Die Beratung ist anonym.

Termine: bitte nachfragen
Uhrzeit: 15.00 - 16.00 Uhr
Referentin: Annika Bundus

Teilnehmergebiihr: gebihrenfrei

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Matthdius Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter
Telefon: 022 22/26 85
E-Mail: kita.alfter@erzbistum-koeln.de

Natiirlich kdnnen Sie auch einen Termin in der Beratungsstelle
in Bornheim wahrnehmen.

Kontak: Brunnenallee 31, 53332 Bornheim
Telefon 022 22 /92 79 80-0
fb.bornheim@rhein-sieg-kreis.de
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KINDERCHOR

Kinderchor St. Matthdus Alfter

Singst du gerne? Dann komm in den Kinderchor!
Wir singen ein buntes Liederprogramm und gestalten Gottesdienste

in St. Matthdus.

Fir alle Kinder zwischen 8 und 12 Jahren.

Veranstaltungsort: Katholisches Pfarrheim St. Matthdus Alfter

Probe:

Chorleiter:
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Hertersplatz 14, 53347 Alfter
donnerstags, 16.00 -17.00 Uhr

Clemens Einspanier
E-Mail: kinderchor-alfter@pg-alfter.de



KINDER- UND JUGENDCAFE KICK

Das Kinder- und Jugendcafé Kick ist eine offene Kinder- und
Jugendeinrichtung und besteht in dieser Form seit 2001. Trdger der
Einrichtung ist der katholische Kirchengemeindeverband Alfter.

Im Programmbereich veranstalten wir wachentlich wechselnde
Aktionen z.B. Tumiere, kreative Angebote, Sportangebote, Ausfliige
und vieles mehr. Im offenen Bereich bieten wir an: Billard, Kicker,
Wii, Computer mit Internet, Gesellschaftsspiel sowie ein Kleines
Kiosk- und Imbissangebot. In den Schulferien veranstalten wir
verschiedene Ferienaktionen: Feriennaherholung in den Oster-
und Sommerferien (z. B. , Ferien ohne Koffer” in den Sommerferien)
und in den Herbstferien eine Kindertheaterwoche.

Nihere Informationen und die aktuellen Offnungszeiten
finden Sie auf unserer Internetseite: www.kickjump.de

Veranstaltungsort: Kinder- und Jugendcafé Kick
Hertersplatz 16
53347 Alfter

Teilnehmer: Kinder ab 8 Jahren

Ansprechpartnerin: Kathrin Herzberg

Kontakt: Telefon: 022 22/99 26 96
E-Mail: okjaalfter@web.de
nternet: www.kickjump.de
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YOGAKURS AM MONTAG

Ein Raum fiir Yoga und Entspannung

Dieser Yoga und Entspannungskurs unterstiitzt dich dabei deine
Lebensqualitiit zu stiirken. Neue kraftvolle Energie stromt in deinen
Korper und wirkt sich positiv auf den Alltag aus. Kérper und Geist
erfahren eine  wohltuende Regeneration. Dein Immunsystem
wird angeregt, dein Nervensystem harmonisiert, Selbstvertrauen
gestdrkt und die Konzentrationsfihigkeit verbessert.

Jede Yogastunde ist wie eine bewegte Ouse der Ruhe jenseits
des Alltags. Jeder ist herzlich willkommen, sowohl Anfinger als auch
Yoga-Erfahrene.

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, kleines Kissen, leichte Decke und
evtl. Stoppersocken.

Kurs I (montags): ~ 31.08., 07.09., 14.09., 21.09., 28.09,,
05.10.,12.10.,19.10.2026 (8x)

Kurs Il (montags):  02.11.,09.11,,16.11,, 23.11,, 30.11,,
07.12,,14.12,,21.12.2026 (8)

Uhrzeit: 19.00 -20.15 Uhr
Teilnehmergebiihr: 12€ pro Abend
Teilnehmer: Erwachsene (Frauen und Ménner)

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter-Oedekoven

Anmeldung

und Kursleitung:  Helene Raaf
Yoga- und Entspannungskursleiterin
Mobil: 0170/43 11 995
Telefon: 0228/71 03 16 49
E-Mail: helene.raaf@outlook.de

Anmeldefrist: 3 Tage vor Kursbeginn, Zwischeneinstieg moglich
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YOGAKURS AM DONNERSTAG

Ein Raum fiir Yoga und Entspannung

Dieser Yoga und Entspannungskurs unterstiitzt dich dabei deine
Lebensqualitiit zu stiirken. Neue kraftvolle Energie stromt in deinen
Korper und wirkt sich positiv auf den Alltag aus. Kérper und Geist
erfahren eine  wohltuende Regeneration. Dein Immunsystem
wird angeregt, dein Nervensystem harmonisiert, Selbstvertrauen
gestdrkt und die Konzentrationsfihigkeit verbessert.

Jede Yogastunde ist wie eine bewegte Ouse der Ruhe jenseits
des Alltags. Jeder ist herzlich willkommen, sowohl Anfinger als auch
Yoga-Erfahrene.

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, kleines Kissen, leichte Decke und
evtl. Stoppersocken.

Kurs | (donnerstags):  03.09.,10.09,, 17.09., 24.09., 01.10.,
08.10., 15.10., 22.10.2026 (8x)

Kurs Il (donnerstags): 05.11.,12.11.,19.11,, 26.11,, 03.12,,

10.12,,17.12.2026 (7x)
Uhrzeit: 19.00 -20.15 Uhr
Teilnehmergebiihr: 12€ pro Abend
Teilnehmer: Erwachsene (Frauen und Ménner)

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter-Oedekoven

Anmeldung

und Kursleitung:  Helene Raaf
Yoga- und Entspannungskursleiterin
Mobil: 0170/43 11 995
Telefon: 0228/71 03 16 49
E-Mail: helene.raaf@outlook.de

Anmeldefrist: 3 Tage vor Kursbeginn, Zwischeneinstieg moglich



ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG

Herzlich willkommen sind alle Eltern, die Fragen zur Entwicklung
ihrer Kinder und deren Verhalten haben, die sich Sorgen machen,
weil ihr Kind oft witend reagiert, oft traurig ist, andere
Kinder drgert, keine Freunde findet, Probleme in der Schule hat.
In der Sprechstunde dirfen Sie alle Fragen zur Erziehung, Eltern-
schaft und Familie stellen. Die Beratung ist kostenlos und anonym.

Termine: dienstags,
01.09, 06.10.,03.11,,01.12.2026
Uhrzeit: 8.30-10.30 Uhr

Teilnehmergebiihr: gebihrenfrei
Teilnehmer: Kinder, Jugendliche und Eltern

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter-Oedekoven

Ansprechpartnerin: Frau Luzar
Dipl.-Sozialpddagogin, Familientherapeutin

Anmeldung: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter-Oedekoven
Telefon 0228/ 64 48 85

Anmeldefrist: Um Voranmeldung wird gebeten,
bis spdtestens 5 Tage vor der Sprechstunde!
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ELTERN-KIND-KURS

Fern vom Alltagsgeschehen bietet dieser Kurs jeden Mittwoch
gemeinsame Zeit und kostbaren Raum fir Kinder und Eltern an.
Fir die Kinder bedeutet das selbststandiges Erforschen, Experi-
mentieren und Entdecken, Zeit zum freien Spiel und zur Bewegung
mit unterschiedlichen und altersgerechten Materialien. Die Kinder
konnen erste Kontakte zu Gleichaltrigen aufnehmen. Eltern haben
die Maglichkeit das eigene Kind in Ruhe zu beobachten und
seine Entwicklungsschritte bewusst wahrzunehmen.

Untereinander finden Eltern Gelegenheit zum Gesprich Gber aktuelle
Themen. Erfahrungen, Fragen und Sorgen rund um die Familie, die
Kinder und die Erziehung konnen miteinander ausgetauscht werden.
Lusitzlich werden den Eltern ein bis zwei Elternabende fir einen
intensiven Austausch angeboten.

Ein kreatives Angebot, gemeinsames Friihstiick, Singen und
unterschiedliche Kreisspiele kommen nicht zu kurz und runden
den Vormittag ab.

Kurstermin: mittwochs, 09.09. - 02.12.2026,
11x und ein Elternabend

Uhrzeit: 9.00 - 10.30 Uhr
Teilnehmergebiihr: 6 € pro Vormittag (Bezahlung bei Kursbeginn)
Teilnehmer: Eltern mit Kind im Alter von 1-3 Jahren

Veranstaltungsort: Katholisches Pfarrzentrum Oedekoven
Jungfernpfad 17, 53347 Alfter

Kursleitung
und Anmeldung:  Natalie Fettich,
staatl. anerkannte Erzieherin
E-Mail: natalie fettich@gmx.de
Telefon: 0228/ 64 48 85 (Kath. Kita Oedekoven)

Diese Veranstaltung wird in Kooperation KATHOLISCHES

mit dem Kath. Bildungswerk BILDUNGSWERK
Rhein-Sieg-Kreis durchgefihrt. Rhein-Sieg-Kreis
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KINDERFLOHMARKT

Angeboten werden vorsortierte Kleidung fir Babys und Kinder,
Spielzeug, Bicher, Fahrzeuge, alles fir das Kinderzimmer, Kuchen-
buffet und vieles mehr ...

Ein Teil des Erldses kommt der Katholischen Kindertagesstitte
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven zugute.

Achtung: Nur Barzahlung maglich!

Termin: Samstag, 26.09.2026
Uhrzeit: 11.00-13.30 Uhr

Veranstaltungsort: Katholisches Pfarrzentrum Oedekoven
Jungfernpfad 17, 53347 Alfter

Veranstalter: der Elternbeirat der
Katholische Kindertageseinrichtung
St. Maria Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter
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OFFENES ELTERNCAFE

Alle Eltern sind herzlich eingeladen, miteinander ins Gesprich zu
kommen, Konfakte mit Gleichgesinnten zu  knipfen, ~sich
auszutauschen, Anregungen und Informationen zu bekommen,
Kaffee zu trinken und vieles mehr.

Schauen Sie doch auf eine Tasse Kaffee oder Tee herein.

Kostenlos ohne Anmeldung!

Wann: jeden 2. und 4. Freitag im Monat
Uhrzeit: 8.00 - 9.00 Uhr

Teilnehmergebiihr: gebihrenfrei

Veranstaltungsort: Katholische Kindertageseinrichtung
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter-Oedekoven
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KINDER- UND JUGENDCHOR

Kinderchor ,Kimek” der katholischen Gemeinden in
Oedekoven, Impekoven und Gielsdorf

Wir singen deutsche und infernationale Charthits, sowie neve
geistliche Lieder und fihren diese in katholischen Kirchen auf.

Veranstaltungsort: Katholisches Pfarrzentrum Oedekoven
Jungfernpfad 17, 53347 Alfter
Probe: freitags, 16.00 - 16.45 Uhr

Chorleiter: René Breuer
Telefon 0228/44 3577
E-Mail renebrever@aol.com

Jugendchor der Pfarreiengemeinschaft Alfter

Wir singen deutsche und infernationale Charthits, sowie neve
geistliche Lieder und fihren diese in katholischen Kirchen auf.

Veranstaltungsort: Katholisches Pfarrzentrum Oedekoven
Jungfernpfad 17, 53347 Alfter
Probe: freitags, 17.00 -18.15 Uhr

Chorleiter: René Breuer
Telefon: 0228/44 3577
E-Mail: renebrever@aol.com
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PEKIP KURS

90 Minuten nur for Dich und Dein Baby. Zeit zum Spielen und
Entdecken. Treffen mit anderen Babys und Mamas/Papos.
Besprechen von Themen rund um das ersfe Lebensjahr.

Kurstermine: donnerstags (8x),
10.09.-17.12.2026
Ein Zwischeneinstieg ist jederzeit maglich.
Uhrzeit: 16.00 - 17.30 Uhr
Teilnehmergebiihr: 100€ (Bezahlung bei Kursbeginn)
Teilnehmer: Babys + 1 Elternteil

Veranstaltungsort: Kath. Kindertageseinrichtung Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6
53347 Alfter - Witterschlick

Kursleitung: Jessica Thews-Klein
PEKiP Gruppenleiterin
Anmeldung: Jessica Thews-Klein

Telefon:0174/38 14 908
E-Mail: jesthews@gmx.de
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FAMILIEN YOGA

Familienyoga richtet sich an ein Erwachsenen-Kind-Paar, ganz
egal, ob Papa, Oma, Patenonkel oder eine andere vertraute Person
und ein Kind. Der Workshop bietet die Mdglichkeit sich als
Erwachsenen-Kind Paar beim Yoga aufeinander einzulassen und
eine schone, intensive Zeit miteinander zu verbringen. Es wird
gemeinsam Yoga geibt, gespielt, experimentiert und entspannt.
Partneribungen schweiBen zusammen und bewusstes Atmen biefet
Kinden einen sicheren Anker im Alltag. Gemeinsam SpaB an
Bewegung finden und sich aufeinander einlassen stehen hier im
Vordergrund. Lasst euch gemeinsam auf eine fantasievolle
Yogastunde ein und nehmt viele schone Erinnerungen und neuen
|deen fir Zuhause mit. Ihr braucht keine Yogaerfahrung.

Bei Fragen meldet euch sehr geme. Bitte mitbringen:
Yoga-/Gymnastikmatte, rutschfeste Socken, Decke, Getriink

Kurstermine: samstags, 12.09., 10.10., 07.11.2026
Uhrzeit: 10.00 - 12.00 Uhr
Teilnehmergebiihr: 15€ pro Termin (Bezahlung bei Kursheginn)

Teilnehmer: Erwachsene + Kind (3-6 Jahre)

Veranstaltungsort: Kath. Kindertageseinrichtung Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6
53347 Alfter - Witterschlick

Kursleitung: Maike Wilhelm
Sozialpddagogin, Yogalehrerin

Anmeldung: Maike Wilhelm
Telefon:0177/823 26 98
E-Mail: deineyogazeit-maike@gmx.de
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YINYASA YOGA

,Ich bin viel zu unbeweglich”, ,Ich hab Yoga noch nie gemacht und
weiB gar nicht, ob das was fir mich ist”. Solche oder so dhnliche
Sitze begegnen mir immer wieder. Solltest du aber Neugierde,
bequeme Kleidung, eine Matte und deinen Atem im Gepick haben,
wirde ich mich sehr freuen, wenn du Lust hast es einfach mal
auszuprobieren. Geme nehme ich dich mit durch flieBende und
sfatische Bewegungsformen, in denen wir immer wieder den Fokus
auf unseren Atem lenken. Hier gibt es kein richtig oder falsch, denn
dein Korper und deine Empfindung gestalten deinen ganz eigenen
Flow durch die Stunde. Wenn du Fragen hast oder nihere Infor-
mationen brauchst, meld dich sehr gerne per Mail bei mir.

Der Kurs wird ber die unten genannten Termine hinaus, bis Mitte

des ndchsten Jahres weitergefihrt.

Kurstermine: montags, 05.10., 12.10., 02.11,, 09.11,,
16.11,,23.11,,30.11,,07.12,, 14.12.2026

Uhrzeit: 20.00 - 21.15 Uhr

Teilnehmergebiihr: 12,50€ pro Termin
(Bezahlung bei Kursheginn)

Teilnehmer: Erwachsene

Veranstaltungsort: Kath. Kindertageseinrichtung Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6
53347 Alfter - Witterschlick

Kursleitung: Andrea Symalla
Yogalehrerin (200h RYT)
Anmeldung: Andrea Symalla

E-Mail: annieyoga@gmx.de
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KINDER- UND JUGENDTREFF JUMP

Der Kinder- und Jugendtreff JumP ist eine offene Kinder- und
Jugendeinrichtung und besteht in dieser Form seit 2001. Trdger der
Einrichtung ist der katholische Kirchengemeindeverband Alfter.

Im Programmbereich veranstalten wir wachentlich wechselnde
Aktionen z.B. Tumiere, kreative Angebote, Sportangebote, Ausfliige
und vieles mehr. Im offenen Bereich bieten wir an: Billard, Kicker,
Wii, Computer mit Internet, Gesellschaftsspiel sowie ein Kleines
Kiosk- und Imbissangebot. In den Schulferien veranstalten wir
verschiedene Ferienaktionen: Feriennaherholung in den Oster-
und Sommerferien (z. B. , Ferien ohne Koffer” in den Sommerferien)
und in den Herbstferien eine Kindertheaterwoche.

Nihere Informationen und die aktuellen Offnungszeiten
finden Sie auf unserer Internetseite: www.kickjump.de

Veranstaltungsort: Kinder- und Jugendtreff JumP
Adolphsgasse 7
53347 Alfter-Witterschlick

Teilnehmer: Kinder ab 8 Jahren

Ansprechpartnerin: Kathrin Herzberg

Kontakt: Telefon: 0228/7 48 29 61
E-Mail: okjaalfter@web.de
Internet: www.kickjump.de
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OFFENES ELTERNCAFE

Alle Eltern sind herzlich eingeladen, miteinander ins Gesprich zu
kommen, Konfakte mit Gleichgesinnten zu  knipfen, ~sich
auszutauschen, Anregungen und Informationen zu bekommen,
Kaffee zu trinken und vieles mehr.

Schauen Sie doch auf eine Tasse Kaffee oder Tee herein.

Kostenlos ohne Anmeldung!

Wann: jeden 2. + 4. Freitag im Monat
Uhrzeit: 8.00 - 9.00 Uhr

Teilnehmergebiihr: kostenfrei

Veranstaltungsort: Kath. Kindertageseinrichtung Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6
53347 Alfter - Witterschlick



KINDERCHOR

Kinderchor der katholischen Gemeinden in Witterschlick und
Volmershoven-Heidgen

Wir singen deutsche und infernationale Charthits, sowie neve
geistliche Lieder und fihren diese in katholischen Kirchen auf.

Veranstaltungsort: Katholische Offentliche Biicherei
St. Lambertus Witterschlick
Adolphsgasse 7, 53347 Alfter-Witterschlick

Probe: mittwochs, 16.00 -16.30 Uhr

Chorleiter: René Breuer
Telefon: 0228/44 3577
E-Mail: renebrever@aol.com
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GOTTESDIENSTE FUR FAMILIEN

Familienmessen / Kinderkirche (Wortgottesdienste fiir Kinder)

Aufgrund einer neuven Gottesdienstordnung standen ~ bei
Redaktionsschluss noch keine Termine fest - bitte beachten Sie
die Aushdnge in den Schaukdsten, die kirchlichen Nachrichten
oder Informationen auf der Homepage der Pfarreiengemein-
schaft unter: www.pfarreiengemeinschaft-alfter.de
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KONTAKTE

Kindertageseinrichtungen / zertifizierte Familienzentren NRW

Katholische Kindertageseinrichtung St. Matthdus Alfter
Schlossweg 4, 53347 Alfter

Telefon: 022 22/26 85

E-Mail: kito.alfter@erzbistum-koeln.de

Leitung: Lucia Zorn

Katholische Kindertageseinrichtung St. Marid Himmelfahrt
Jungfernpfad 19, 53347 Alfter

Telefon: 0228/ 64 48 85

E-Mail: kita.oedekoven(@erzbistum-koeln.de

Leitung: Elisabeth Miller

Katholische Kindertageseinrichtung Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6, 53347 Alfter

Telefon: 0228/74 82 83 31

E-Mail: kita.witterschlick@erzbistum-koeln.de

Leitung: Christiane Malecha
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KONTAKTE

Pastoralbiros

Pastoralbiiro Alfter

Lukasgasse 8, 53347 Alfter

Telefon 02222/ 2585

Telefox 02222/2516

E-Mail pastoralbuero.alfter@erzhistum-koeln.de

Offnungszeiten:

Montag ~ 09.00 -12.00 Uhr
Dienstag  09.00 -12.00 Uhr
Mittwoch ~ 15.00 -17.30 Uhr
Donnerstag 09.00 -12.00 Uhr
Freitag 09.00-12.00 Uhr

Pfarrbiiro Oedekoven
Bis auf Weiteres geschlossen

Pfarrbiiro Witterschlick

Hauptstr. 239, 53347 Alfter-Witterschlick

Telefon 0228 /986 36 23

Telefax 0228/ 986 36 24

E-Mail pastoralbuero.alfter@erzhistum-koeln.de

Offnungszeiten:
Dienstag  15.30 - 17.30 Uhr (in den Schulferien geschlossen)
Freitag~ 10.00 - 12.00 Uhr
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KONTAKTE

Pastoralteam
- mit Schwerpunkt in der Pfarreiengemeinschaft Alfter

Leitender Pfarrer Thomas Wolff (ab 01.09.2026)
Telefon: 022 22/25 85
E-Mail: Pastoralbuero.alfter@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar Pfarrer Stefan Lischka
Telefon: 022 22/92 69 210

Mobil: 0163/26 28 966

E-Mail: stefan.lischka(@erzbistum-koeln.de

Diakon Martin Sander
Telefon: 0228/9 86 36 25
E-Mail: martin.sander@erzbistum-koeln.de

Pastoralreferentin Bernadette Molzberger
Telefon: 022 22/64 93 40

E-Mail: bemadette.molzberger@erzbistum-koeln.de

Diakon mit Zivilberuf Riidiger Gerbode
E-Mail: ruediger.gerbode@erzbistum-koeln.de
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KONTAKTE

Katholische Offentliche Biichereien

Katholische Offentliche Biicherei

St. Marid Himmelfahrt Oedekoven
Jungfernpfad 17, 53347 Alfter-Oedekoven
Telefon: 0228/74 74 42

E-Mail: info@koeb-oedekoven.de
www.koeb-oedekoven.de
Ansprechpartnerin: Erika Mager

Katholische Offentliche Biicherei St. Lambertus Witterschlick
Adolphsgasse 7, 53347 Alfter-Witterschlick

Telefon: 0228/74 82 963

www.buecherei-witterschlick.de

Ansprechpartnerinnen:

Anne Kremer, Caroline Lutz und Regula Sager-Yomamoto

Katholische Offentliche Biicherei St. Maria Hilf Volmershoven
KottenforststraBe 10-12, 53347 Alfter-Volmershoven

Telefon: 0228/96 49 77 64

Ansprechpartnerin: Ursula Roitzheim

Biicherbriicke - Offentliche Biicherei Meckenheim/Alfter

Hertersplatz 14, 53347 Alfter

Telefon: 022 22/93 53 60

E-Mail: info@buecherei-meckenheim-alfter.de
www.buecherei-meckenheim-alfter.de
Ansprechpartnerin: Franzis Steinhauer
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KONTAKTE

Asylkompass

Ansprechpartner /-in:
Carina Peil, E-Mail: carina.pfeil @ekir.de
Diakon Martin Sander, E-Mail: martin.sander@erzbistum-koeln.de

Eine-Welt-Laden

Ptarrheim Witterschlick, Adolphsgasse 7, 53347 Alfter-Witterschlick
Offnungszeiten: Dienstag -+ Donnerstag: 16.00 - 18.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Dagmar Schmilter

E-Mail: Dagmar.Schmaelter@gmx.de

LebEKa

Lebensmittelausgabestelle der Evangelischen und Katholischen Kirchen
Jeden Mittwoch: 14.00 -15.00 Uhr, Anmeldung: 2 Stunde vorher
Ausgabe und Kontakt:

Kirche St. Marid Himmelfahrt, Im Wingert 2, Alfter-Oedekoven
Telefon: 0170-105 92 35, www.lebeka.de

Lotsenpunkte

Lotsenpunkte sind Orte, an denen man sich auf Augenhdhe begegnet
und gemeinsam Losungsansitze fir Probleme gesucht werden. Ehren-
amtliche Soziallotsen horen zu, helfen und finden gemeinsame Wege.
E-Mail: lotsenpunkte@npg-alfter.de

Telefon: 0170-550 70 01

Leitschenker

Das Projekt organisiert Alltagsunterstiitzungen zwischen ehren-
amtlichen Zeitschenkern und hilfesuchenden Zeitbeschenkfen im
gesamten Sendungsraum Bornheim-Alfter.

Projektkoordinatorin: Laura Osmenda

Telefon: 0163-9 71 74 52

E-Mail: info.zeitschenker@web.de
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UBERSICHT ALFTER / GIELSDORF

1 Pfarrkirche St. Matthéus Alfter

2 Pastoralbiiro
Lukasgasse 8

3 Kath. Kindertageseinrichtung
St. Matthéius Alfrer
Schlossweg 4

4 Bicherei Alfter
Hertersplatz 14

5 Pfarrheim St. Matthdus Alfrer
Hertersplatz 14a
Kinder- und Jugendcafé Kick
Hertersplatz 16

1 Pfarrkirche St. Jakobus
Blechgasse

2 Pfarrheim St. Jukobus
Blechgasse 4
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UBERSICHT OEDEKOVEN / IMPEKOVEN

1 Pfarrkirche St. Marid Himmelfahrt

2 Kath. Pfarramt St. Jakobus /
St. Mari Himmelfahrt
Im Wingert 2

3 Kath. Offentliche Biicherei
St. Marid Himmelfahrt /
Kath. Pfarrzentrum Oedekoven
Jungfemnpfad 17

4 Kath. Kindertageseinrichtung
St. Marit Himmelfahrt
Jungfemnpfad 19

5 Gemeinde Alfter (Rathaus)
Am Rathaus 7

1 St. Marid Heimsuchung
Engelsgasse

2 Mehrzweckhalle Impekoven
(iber der Feuerwehr)
Unterdorf 3
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UBERSICHT WITTERSCHLICK / VOLMERSHOVEN-HEIDGEN

Witterschlick
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In der Eiche

Volmershoven-
Heidgen

1 Pfarrkirche

St. Lambertus Witterschlick
HauptstraBe

2 Kath. Pfarramt St. Lambertus /
Treffpunkt
HauptstraBe 239

3 Kath. Kindertageseinrichtung
Unterm Regenbogen
Auf dem SchurweBel 6

4 Kath. Offentliche Biicherei

St. Lambertus /

Kinder- und Jugendtreff JumP /
Pfarrheim

Adolphsgasse 7

1Py WP v \

1 Pfarrkirche St. Marid Hilf
Kottenforststr. 10-12

2 Kath. Offentliche Biicherei
St. Marid Hilf / Pfarrheim
Kottenforststr. 10
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Katholisches
Familienzentrum Alfter

St. Matthdus Alfrer
St. Jakobus Gielsdorf
St. Marid Himmelfahrt Oedekoven

St. Marid Hilf Volmershoven-Heidgen

Pfarreiengemeinschaft Alfter

www.pfarreiengemeinschaft-alfter.de



